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التنشيط والتواصلمجـــزوءة
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عماتماماتلفتخبأنشطةيقوموداخلهاالتعليمية،المؤسسةفيطويلاوقتايومكلالمتعلميقضي•

.المؤسسةخارجبهيقوم

.المدرسيةبالحياةنسميهماوهي،بالمؤسسةارتباطفيأخرىحياةيعيشالمتعلم•

هذافيإليهاالتطرقسنحاولمميزاتعدةولهاالعاديةالحياةعنالمدرسيةالحياةتختلف•

.العرض
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2

.الاجتماعيةللحياةمصغرةصورةهي•

.اءوالشركوالإدارةالتدريسهيئةعليهاتشرفأنشطةطريقعنالمتعلمبتنشئةتهتم•

-الملعب-ةالساح-القسم)المدرسيةوالأماكنالأوقاتجميعفيالمتعلميعيشهاالتيالحياةهي•

(.....-ميدانيةخرجة-رحلة-الخزانة

تعريف 

الحياة الاجتماعية الحياة المدرسية

المجتمع• المدرسة•

مشروع المجتمع• المشروع المدرسي•

المواطن• المتعلم•

.....-اقتصادية –أنشطة اجتماعية • قطبانأنشطة تربوية•
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3

.ةالتربية على الممارسة الديمقراطي

.التربية على الاختيار

.ضمان النمو المتوازن.تنمية الكفايات

.الاستمتاع بحياة التلمذة.الإيجابيةالسلوكاتتكريس 

.تنشيط وإشعاع المؤسسة

.الانفتاح على المحيط
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الأنشطة الصفية

(المندمجة)غير الصفية 

(فيةغير ص)تنقسم أنشطة الحياة المدرسية إلى نوعين ، صفية ومندمجة •

(.الصف هو جماعة المتعلمين مع المدرس، داخل الحجرة أو خارجها. )يتم إنجازها في الصف•

,داخل الحجرة أو خارجها, موزعة حسب المواد ويشرف عليها مدرس القسم أو المادة. هي الأنشطة المعتادة•

4

(.متدخلين اخرين–وجود تلاميذ اخرين )تجرى خارج إطار الصف •
...تكمل الأنشطة الصفية حيث تعطي أهمية للمبادرات الفردية والمواهب والمناسبات والمسابقات •

(.الاجتماعي-النفسي-التربوي )الدعم-التفتح-التوجيه التربوي: أنواع 3تنقسم إلى • قطبان
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أنشطة التفتح

التربية الصحية

.أنشطة التربية الصحية والبيئية

التربية والبيئية

النظافة •

الأمراض•

الوقاية•

الإسعافات الأولية•

التغذية•

الفيزيولوجيا•

نظافة البيئة•

التشجير•

المحافظة على الماء•

تدوير النفايات•

التوعية البيئية•

1
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أنشطة التفتح

أنشطة التربية على القيم الدينية

1

الأنشطة الثقافية والفنية والاعلامية

–رحيات مس-مسابقات التجويد-محاضرات: تربية الناشئة على مبادئ الشريعة الإسلامية •
.......-ورشات –محاكاة مواقف وأحداث 

.يمكن القيان بها في المناسبات والاعياد الدينية •

جيع على التش–تنمية الحس الجمالي والفني –ابراز المواهب والطاقات والابداعات الفنية •
.....-الابداع 
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أنشطة التفتح

الأنشطة الرياضية

1

أنشطة التربية على حقوق الانسان والمواطنة

ن استضافة رياضيي–عروض –أولمبياد -مسابقات رياضية محلية ، إقليمية ، جهوية•
.....   والاستفادة من خبراتهم 

.تجعل من المؤسسة فضاء للممارسة الديمقراطية وحقوق الانسان•
......-انتخابات –ورشات –عروض •

الأنشطة العلمية والتكنولوجية

الربط –علمية تنمية التفكير العلمي والتشجيع على البحث العلمي وتتبع المستجدات ال•
.بين العلوم المدرسة وتطبيقاتها الواقعية

قطبان....-ابتكارات علمية –أولمبياد –مسابقات -مشاريع علمية-عروض•
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أنشطة الدعم

الدعم التربوي

2

ئات المتعثرة  يرتبط بالتحصيل الدراسي ، ويستهدف مختلف فئات المتعلمين  وخصوصا الف•
..... من أجل الرفع  من التحصيل ومحاربة الهدر المدرسي( المعالجة)

الدعم الاجتماعي

:ةيرتبط بالتضامن والتكافل ومساعدة المحتاجين وذوو الوضعية الاجتماعية الهش•
...-الإيواء-النقل-مليون محفظة–الإطعام •

الدعم النفسي

اصة أو يرتبط بتتبع الوضعية النفسية للمتعلمين ومحاولة التدخل من خلال خلايا خ•
الاضطرابات -الخجل المفرط-العدوانية-التوحد. )بمساعدة أخصائيين في المجال

قطبان....(-النفسية
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أنشطة التوجيه 3

ياراتهم تهدف إلى مواكبة المتعلمين وتيسير نضجهم  وصقل ملكاتهم واخت•

.التربوية والمهنية، وإعادة توجيههم إن دعت الضرورة إلى ذلك

ي تنطلق هذه الأنشطة من  السنة الأولى من التعليم الثانوي الإعداد•

.  إلى التعليم العالي
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مجالات التفعيل

:يمكن تفعيل أنشطة الحياة المدرسية في المجالات والأنشطة التالية•

رحلات تربوية–خرجات •

5

مجلة -إذاعة-صحافة مدرسية•

الاناشيد-الحكاية-المسرح•محترفات تربوية/ورشات/معامل•

ألعاب-مسابقات •أبحاث-عروض•

محاضرات-ندوات •أبواب مفتوحة-منتديات-معارض•
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إطار التفعيل-آليات التفعيل

من بين الأطر التي تفعل فيها أنشطة الحياة المدرسية•

المشروع الفردي للمتعلم•

5

المناسبات والاحتفالات•

برنامج عمل الاندية•مشاريع الأندية•

مشروع القسم•مشروع المؤسسة•
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الفاعلون

المتعلمون•

هيئة التدريس•

مجالس المؤسسة-هيئة التوجيه–هيئة  التأطير والتفتيش –هيئة الإدارة •

.المصالح الإقليمية والجهوية والمركزية•

6

الشركاء

ة الأنشطة جمعي-الجمعية الرياضية-تنمية التعاون المدرسيجمعية:التربويةالجمعيات والتعاونيات 1.

.الاجتماعية والتربوية والثقافية

.جمعية اباء وأولياء التلاميذ2.

الجماعة المحلية3.

قطبان.  المراكز الجهوية لمهن التربية والتكوين4.
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الفضاءات 

....-المطعم –القاعة متعدد الوسائط –الخزانة -قاعات المؤسسة: داخلية•

....-مخيمات –ملاعب –دار الثقافة –دار الشباب –متحف –مسرح –مكتبات عمومية : خارجية •

7

الايقاعات 

.ةوالمندمجالصفيةالأنشطةفيهاتتمالتيواليوميةوالاسبوعيةالسنويةالحصصمجموع:المدرسيالزمن

لمتعلملوالنفسيةالجسميةالصحةيراعيبحيثوكيفاكماالمدرسيالزمنوتدبيرتنظيمهو:المدرسيالإيقاع

.للتعلمالمناسبةوالاوقات
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